REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJECIACH

RAJSKIE POLE BY KLAUDIA WABINSKA

Niniejszy regulamin okresla zasady udziatu w zajeciach sportowych studia Rajskie Pole by Klaudia
Wabinska, zlokalizowanego w Gostyniu, 63-800, przy ulicy Rynek 22,
ktorego wihascicielem jest Klaudia Wabinska (NIP firmy: 6961901813).

1. W studiu Rajskie Pole by Klaudia Wabinska odbywaja sie zajecia sportowe i taneczne oparte o
konkretng technike.

2. Zapisanie sie na zajecia jest jednoznaczne z zapoznaniem sie oraz akceptacja
regulaminu. Nieznajomos$¢ regulaminu nie zwalnia z jego przestrzegania.

3. Kursant zgtasza chec uczestnictwa w zajeciach drogg mailowa (rajskiepole@gmail.com),
na Facebooku Rajskie Pole by Klaudia Wabinska lub telefonicznie (796569449).

4. Karnet jest imienny i terminowy, a jego cena zalezy od ilo$ci wybranych wejs¢.

5. Karnet jest wazny przez 30 dni od daty wykorzystania pierwszego wejscia.

6. W przypadku, gdy kursant nie moze uczestniczy¢ w swoich zajeciach, ma prawo do ich odrobienia
w kazdej innej grupie, w ktdrej bedzie wolne miejsce,

na poziomie adekwatnym do swojego. Nalezy zmiesci¢ sie w terminie waznosci karnetu. Warunkiem
takiej sytuacji jest poinformowanie studia o planowanej

nieobecnos$ci minimum 24 h przed danym treningiem.

7. Uczestnik wykupuje karnet w formie rezerwacji terminu oraz miejsca w grupie na dane
zajecia. Rezerwacja jest rozumiana jako deklaracja obecnosci.

8. W zajeciach mogg uczestniczy¢ wytgcznie kursanci, ktorzy posiadajg wazny, optacony karnet.

9. Karnet nalezy optacic¢ z géry — w przypadku przedtuzania karnetu, nalezy ptatnosé¢ uregulowaé
na ostatnich zajeciach poprzedniego karnetu.

10.Kursant przychodzac na zajecia, zobowigzany jest do zgtoszenia w recepcji w celu
weryfikacji karnetu.

11.Studio zobowigzuje sie do zwrotu petnej kwoty za karnet, w ktérym nie odbyty sie ani razu zajecia
z winy instruktora lub studia.

12. Studio ma prawo nie wpusci¢ na zajecia osoby, ktéra nie posiada waznego (optaconego) karnetu
na owe zajecia.

13. Studio informuje, ze dokona wszelkich staran w celu maksymalnego zabezpieczenia
miejsca prowadzenia zajec. Zaleca sie, aby nie pozostawiac



wartosciowych rzeczy bez nadzoru, w celu zminimalizowania ryzyka kradziezy oraz zgubienia cennych
przedmiotow. Uczestnik deklaruje, ze nie bedzie

roscit prawa do odszkodowania w przypadku, gdy pozostawione bez nadzoru rzeczy

zostang uszkodzone lub zaging, gdy nie dochowat starannosci

w celu zabezpieczenia ich.

14. Studio informuje, ze dokona wszelkich staran w celu maksymalnego zabezpieczenia uczestnika
zajec. Jednoczesnie uczestnik deklaruje,

ze nie bedzie roscit praw do odszkodowania i zados¢ uczynienia w przypadkach doznania kontuzji lub
uszczerbku na zdrowiu, doznanych

w wyniku niedostosowania sie do polecen i uwag instruktora.

15. Kursant zobowigzuje sie stosowac do zalecen instruktora, wykonywac petng rozgrzewke i
przyktadac starannos$¢ do wykonywanych éwiczen podczas catego treningu.

16. W przypadku spdznienia sie na zajecia i pominiecia elementdow rozgrzewkowych lub
niestosowania sie do zalecen instruktora, kursant deklaruje, ze zdaje sobie sprawe z ryzyka kontuzji i
w razie jakiegokolwiek uszczerbku na zdrowiu badz niepozgdanych uszkodzen ciata, nie bedzie roscit
praw do odszkodowania i zadoséuczynienia zaréwno w kierunku wtascicielki Rajskiego Pola, jak i
instruktora prowadzacego. Deklaracja ta jest jednoznaczna z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

17. Osoba niewykonujgca polecen instruktora oraz zachowujaca sie w sposdb, ktéry zagraza zdrowiu i
zyciu pozostatych uczestnikdw zajeé, moze zosta¢ wyproszona ze studia. Takich zaje¢ nie ma prawa
odrabiac na zasadach opisanych w Regulaminie.

18. Kursant nie moze wykonywac éwiczen bez asekuracji instruktora, chyba ze instruktor stwierdzi
inaczej.

19. Strojem obowigzujgcym na zajecia jest stroj sportowy, niekrepujacy ruchéw i nieodstaniajgcy
czesci intymnych.

20. Podczas zajeé nalezy zdejmowac bizuterie, ktéra moze powodowac uszkodzenia sprzetu oraz
ciata.

21. Kursant zobowigzuje sie do dbania o sprzet, na ktdrym ¢wiczy oraz zgtaszania instruktorowi
kazdej nietypowej sytuacji zwigzanej ze sprzetem.

22. Na terenie studia nalezy zachowac kulture osobistg i czystosc.

23. Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do poszanowania mienia i otoczenia studia. Uczestnik zaje¢,
ktéry spowodowat szkode w mieniu studia, zobowigzany jest

do jej naprawienia lub pokrycia kosztéw naprawy. Za szkody spowodowane przez osoby
niepetnoletnie, odpowiadajg ich opiekunowie prawni.

24. Pionowe drazki mozna czyscic tylko i wytgcznie preparatem do tego przeznaczonym,
wskazanym przez instruktora.

25. Zabronione jest samodzielne rozkrecanie lub zakrecanie rurek bez zgody instruktora.



26. W przypadkach zajec¢ z uzyciem drgzka pionowego, nie zaleca sie stosowania ttustych
balsamdw, ktére mogtyby spowodowac zeslizgniecie sie z drazka.

27. Osoby niepetnoletnie mogg korzystaé z zajec tylko za zgodg opiekuna prawnego.
28. Podczas zaje¢ obowigzuje zakaz zucia gumy.
29. Instruktor zobowigzuje sie do rozpoczynania i korczenia treningu zgodnie z grafikiem.

30. Instruktorzy nie posiadajg wyksztatcenia medycznego. W razie jakichkolwiek
watpliwosci dotyczgcych sprawnosci fizycznej lub zdolnosci

do wykonywania ¢wiczen, kursant powinien zasiegng¢ niezaleznej porady medycznej lub
fizjoterapeutycznej przed przystgpieniem do zajec.

31. Podczas zajec kursant zobowigzany jest do informowania instruktora o ztym
samopoczuciu, zaleceniach lekarskich oraz wszelkich zdarzeniach,
ktdre zagrazajg zdrowiu jego i innych.

32. W celu stworzenia nowej grupy, muszg zapisac sie do niej minimum 4 osoby. Aby zajecia
sie rozpoczety.

33. W przypadku, gdy liczba kursantéw osiggnie maksimum tj. 7/8/15 osdb (w zaleznosci od rodzaju
zajec) — lista zapiséw zostaje zamknieta. Wéwczas mozna zapisac sie na liste rezerwowa.
Gdy zwolni sie miejsce, uczestnik z listy rezerwowej zostanie o tym poinformowany.

34. Studio zastrzega sobie prawo do tgczenia grup w przypadku, gdy liczba kursantéw spadnie ponizej
4 0séb. Zmiany beda konsultowane z uczestnikami tych grup.

35. W przypadkach losowych, gdy okreslony wczesniej instruktor, nie bedzie mdgt poprowadzi¢
swoich zajeé, zostanie wyznaczone zastepstwo na te zajecia.

36. Studio zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia zmian w cenniku i zobowigzuje sie umiescic
taka informacje z minimum 1-tygodniowym wyprzedzeniem
na stronie internetowej w zaktadce , cennik”.

37. Studio moze wykonywac fotorelacje oraz wideorelacje na potrzeby promocji i reklamy. W
takich przypadkach kursant wyraza zgode na wykorzystanie
swojego wizerunku podczas publikacji.

38. Osoby pod wptywem alkoholu oraz innych srodkédw odurzajgcych beda wypraszane ze studia.
Przy prébie stawiania oporu, studio ma prawo wezwac policje.

39. Teren studia Rajskie Pole jest terenem prywatnym i nie jest przestrzenig publiczng ani
miejscem ogdlnodostepnym. Na terenie studia znajdowac sie mogg
tylko okreslone osoby w okreslonych godzinach i spetniajgce kryteria tego regulaminu.

40. Wszelkie reklamacje zwigzane z zajeciami lub ich organizacjg uczestnicy powinni zgtasza¢ drogg
mailowa, na adres mailowy studia (rajskiepole@gmail.com),
wraz z opisem i uzasadnieniem, nie pdzniej niz 7 dni od zaistniatej podstawy reklamaciji.



41. W sprawach nieobjetych w regulaminie, decyzja nalezy do wtascicielki studia Klaudii Wabinskiej.



